
 
 

1 | P á g i n a  
Toda la información está sujeta a cambios sin previo aviso. PCC Community Wellness Center no es responsable de los resultados asociados con estas organizaciones 

enumeradas. Última actualización: junio de 2025. ¿Problemas con esta guía? ¡Queremos saberlo! Envíenos un mensaje en el portal del paciente. 

 Recursos alimentarios (suburbios del 

oeste)  

VeggieRx: Todos los pacientes de PCC están invitados a recoger una  caja gratis de 

productos frescos cultivados localmente en PCC Austin. Todos los jueves de 12:00 p.m. a 

4:00 p.m. desde mediados de febrero hasta mediados de noviembre. 

 

Comestibles y despensas locales gratuitos

                                                                                                 
 

 

 

 

 

 

Greater Chicago Food Depsoitory 

Encuentre información y despensas de alimentos cerca de usted visitando el sitio web: 

https://www.chicagosfoodbank.org/find-food/ o llamando al (773) 247-3663. 

Organización 
y dirección 

A quién sirve Cómo registrarse Horas Con qué 
frecuencia 

Loaves and 
Fishes 
1871 High Grove 
Ln Naperville, IL 
60540 

Hogares en los 
siguientes 
condados: 
DuPage, Kane, 
Will y Kendall  

Regístrese por 
teléfono al (630) 355-
3663  
o en línea en 
www.loavesfishes.org 
 

Horario 

• Martes: 9:00 a.m. a 3:00 p.m. 

• Miércoles a Jueves: 9:00 a.m. a 3:00 
p.m. y 5:00 p.m. a 7:00 p.m. 

• Sábado: 8:00 a.m. a 2:00 p.m. 
 
Por favor, traiga sus propias maletas 
durante la recogida.  

Puede 
recoger una 
vez por 
semana 

 

Elmhurt-
Yorkfield 
Food Pantry 

1083 S York St 
Elmhurst, IL 
60126 
 

Residentes de: 
Elmhurst, 
Addison, 
Bensenville, 
Berkeley, 
Hillside, 
Lombard, Oak 
Brook, Oakbrook  
 
Terrace, Villa 
Park 
 

Regístrese en línea 
en www.eyfp.org o 
llame al 
(630) 782-1066 
 
 

Horario 

• Lunes: 6:30pm-8:00pm 

• Jueves: 1:00 p.m. a 4:00 p.m. y 6:30 
p.m. a 8:00 p.m. 

• Sábado: 9:30am-12:30pm 
 

Durante la recogida, traiga:  

• Número de identificación del cliente 

• Tarjeta de despensa 

• Identificación con foto 

• Factura de servicios públicos actual 
para fines de verificación de dirección 
 

Puede 
recoger una 
vez al mes 

 

 

 

    

ENCUENTRE TODOS LOS SITIOS WEB AQUÍ: 

https:// linktr.ee/pccfood_westsuburbs 

o escanee el código QR a continuación con la aplicación de 

la cámara de su teléfono 

https://www.chicagosfoodbank.org/find-food/
https://www.chicagosfoodbank.org/find-food/
http://www.loaves-fishes.org/
http://www.eyfp.org/
https://linktr.ee/pccfood_westsuburbs
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Westchester 
Food Pantry 

1938 Carretera 
del sur de 
Mannheim 
Westchester, IL 
60154 

Siguientes 
comunidades: 
Bellwood, 
Berkeley, 
Broadview, 
Hillside, Hines, 
La Grange Park, 
Westchester, 
Western Springs 
 

Regístrese en 
www.westchesterfood
pantry.org  
 
Envíe un correo 
electrónico a 
info@westchesterfoo
dpantry.org con 
preguntas 
 

Horario 

• Miércoles: 4:30pm-7:00pm 

• Sábado: 9:00 a.m. a 11:00 a.m. 
 
Traiga una identificación con foto y 2 
facturas o un contrato de 
arrendamiento como prueba de 
residencia. 
 

Puede 
recoger una 
vez al mes 
 

Leyden 
Community 
Food Pantry 

2501 Mannheim 
Road 
Parque Franklin, 
IL 60131 

Municipio de 
Leyden 
Códigos 
postales:  
60016, 60018, 
60019, 60025, 
60053, 60068 
60160, 60164 
60165, 60171 
60176, 60631 
60707, 60714 
 

Regístrese en 
persona.  
  
Llame al (847) 451-
5136 si tiene alguna 
pregunta 
 
 

Horario 

• Lunes: 9:00 a.m. - 5:00 p.m. 

• Martes: 11:00 a.m. - 7:00 p.m. 

• Miércoles: 9:00 a.m. - 5:00 p.m. 

• Jueves: 11:00 a.m. - 7:00 p.m. 

• Viernes: 1:00 p.m. - 5:00 p.m. 
 
Debe tener 18 años o más.  

Puede 
recoger dos 
veces al 
mes 

 

The Outreach 
House 

805 S. Main St. 
Suite A, 
Lombard, IL 
60148 

Residentes de: 
Municipio de 
York, Glendale 
Heights, Addison 
 

Regístrese en 
www.theoutreachhou
se.org 
 

Horario 

• Lunes y viernes: 9:00 a.m. a 11:45 
a.m. 

• Miércoles: 9:00 a.m. a 11:45 a.m. y 

5:00 p.m. a 7:00 p.m. 

• Personas mayores de 65+ y 
veteranos: jueves por la tarde de 12:00 
p.m. a 1:45 p.m. 

• Cada 3er sábado: 9:00am-11:45am 
 
Traiga una identificación con foto y 2 
pruebas de residencia 

 
 

Puede 
recoger una 
vez por 
semana 

 

York 
Township 
Pantry 

 
 
1502 S Meyers 
Rd Lombard, IL 
60148 

Residentes del 
municipio de 
York 

 

Regístrese en 
persona, traiga una 
identificación con foto 
y 2 formas de prueba 
de residencia. 
 
Para obtener más 
información, llame al 
(630) 620-2400 o 
visite: 
www.yorktwsp.com 
 

Horario 

• Lunes – Viernes: 9:00-11:00 
 

Puede 
recoger una 
vez al mes 

 

Cosmopolitan 
UC Pantry 

Hogares en las 
aldeas del 

Llame al (708) 356-
6743 o al (708) 207-

Horario 

• Sábado: 8:00 a.m. a 10:00 a.m. 

 

Puede 
recoger una 

http://www.westchesterfoodpantry.org/
http://www.westchesterfoodpantry.org/
mailto:info@westchesterfoodpantry.org
mailto:info@westchesterfoodpantry.org
mailto:info@westchesterfoodpantry.org
http://www.theoutreachhouse.org/
http://www.theoutreachhouse.org/
http://www.yorktwsp.com/
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1112 N. 9th Ave. 
Melrose Park, IL 
60160 

municipio de 
Proviso 
 

5087 si tiene alguna 
pregunta 
 
 

Por favor, traiga sus propias maletas 
durante la recogida.  

vez por 
semana 

 

     

Miracle 
Revival 
Cathedral 

2010 St. Charles 
Rd Maywood, IL 
60153 

Maywood Regístrese por 
teléfono al (708) 865-
2999 
o envíe un correo 
electrónico 
zemarema@aol.com 
 

Horario 

• 2do y 4to jueves: 12:00-2:00 pm 

•1er sábado: 9:00 a.m. a 12:00 p.m. 

 
 

Ver horario 
(izquierda) 

Beyond 
Hunger Food 
Pantry 

848 Calle del 
lago, Oak Park, 
IL 60301   

 

Servicios 
Códigos 
postales: 60130, 
60131, 60141, 
60171, 60176, 
60301, 60302, 
60304, 60305, 
60402 60644, 
60651, 60707 

 

Visita 
https://www.gobeyon
dhunger.org/ 
Si tiene alguna 
pregunta o llame al 
(708) 386-1324 

Horario 

• Miércoles: 3:30pm-5:30pm 

• Sábado: 9:00 a.m. a 12:00 p.m. 

 
Se requiere identificación con foto en 
cada visita. Se requiere comprobante 
de residencia si la dirección de 
identificación no muestra la residencia 
en el código postal del servicio 
  
 

Puede 
recoger una 
vez al mes 
 

 

 

 

https://www.gobeyondhunger.org/
https://www.gobeyondhunger.org/

