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 Recursos de Seguridad 

 
 

 
 

Líneas directas de crisis 24 horas al día, 7 días a la semana 
Si usted necesita asistencia inmediata para encontrar un lugar seguro, llame a la Línea Telefónica 
Contra Violencia Doméstica de Illinois, 877-863-6338. Todas las líneas directas son gratuitas, 
confidenciales y ofrecen apoyo las 24 horas del día, los 7 días de la semana en inglés, español e idiomas 
adicionales. 
 

1. Línea Telefónica Contra Violencia Doméstica de Illinois, (877) 863-6338 
a. https://the-network.org/  
b. Esta linia directa ayuda con planificación de seguridad y referencias a vivienda de emergencia y 

servicios de apoyo para sobrevivientes de la violencia doméstica en Illinois. 
2. Línea Directa Nacional Contra la Violencia Doméstica, (800) 799-SAFE (7233) 

a. https://www.thehotline.org/ 
3. Línea Directa Nacional de Agresión Sexual, (800) 656-HOPE (4673) 

a. https://www.rainn.org/resources 
4. Línea Directa de Crisis Por Violación en Chicago, (888) 293-2080 

a. https://ywcachicago.org/advancing-healing-safety-and-belonging#rape-crisis-hotline 
5. Línea Directa de Agresión Sexual, (708) 482-9600 

a. https://pillarscommunityhealth.org/services/domestic-and-sexual-violence-services/sexual-
assault-services/ 

6. Línea Directa de Sarah’s Inn, 708-386-4225 
a. https://sarahsinn.org/ 

 

Refugios contra la violencia 
La mayoría de los refugios permiten a las personas quedarse durante varias semanas seguidas, por lo tanto, 
puede resultar difícil encontrar una cama libre, ya que los refugios pueden permanecer llenos durante meses. 
Si la línea directa de violencia doméstica de Illinois no puede encontrar una cama disponible para usted, 
intente llamar a los refugios que se encuentran en esta guía. Si no tienen camas libres, le darán los números 
de otros lugares de refugio para que llame. 

ENCUENTRE TODOS LOS SITIOS WEB AQUÍ : 
https://linktr.ee/PCC_Safety_Resources  
o escanee el código QR con la aplicación de la 

cámara de su teléfono 
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 Recursos de Seguridad 

Ubicación del 
centro de 
acogida 

 Organización Línia directa de 24 
horas 

Informacion de 
contacto 

Servicios 

Sur de Chicago  Rosenthal 
Family Lodge 
(Family Rescue)  

(800) 360-6619  (773) 375-8400  línea directa las 24 
horas; programación 
infantil; asesoramiento; 
educación; asistencia 
legal; vivienda de 
transición; refugio de 
emergencia 

Confidencial  Neapolitan 
Lighthouse 

(773) 722-0005  (312) 964-5056  Asistencia legal, 
servicios de 
asesoramiento y 
vestimenta. 

Zona norte y sur 
de Chicago y 
Skokie  

Apna Ghar (773) 334-4663 (773) 883-4663 Línea directa las 24 
horas; refugio; 
asesoramiento; 
asistencia legal; 
educación; refugio de 
emergencia 

Suburbios del 
noroeste y lado 
suroeste de 
Chicago 

WINGS (847) 221-5680 (847) 519-7820 Aisitensia de vivienda, 
servicios integrados, 
educación, apoyo, centro 
de acogida 

Humboldt Park  Connections for 
Abused Women 
and their 
Children 
(CAWC) 

(773) 278-4566  (773) 489-9081  
 
1116 N. Kedzie 
Avenue 
Chicago, IL 
60651 
 

Lunes – Viernes 

9:00am – 5:00pm 
 
Se agradece la 
cita, pero no se 
require. 

Refugio, defensa legal, 
asesoramiento. 

 
Organizaciones de seguridad 
Estas organizaciones no proporcionan vivienda, pero son recursos excelentes para la planificación de la 
seguridad, asesoramiento e información adicional. 
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 Recursos de Seguridad 

Organización Informacion de contacto Servicios 

Sarah’s Inn (708) 386-3305  Asesoramiento, planificación de 
seguridad y protección a corto plazo 

Mujeres Latinas en Acción (773) 890-7676 Asesoramiento, *servicios en ingles 
y español 

Between Friends 
https://betweenfriendschicago.org/  

(773) 274-5232 
  

Asesoramiento, apoyo legal 

House of the Good Shepherd 
https://www.hgschicago.org/programs 

(773) 935-3434  Aprendizaje de adultos, 
enriquecimiento infantil, 
asesoramiento, servicios médicos. 

Love is Respect 
https://www.loveisrespect.org/  

(866) 331-9474  
 
Text LOVEIS to 22522 

Apoyo de relaciones saludables 
para los jóvenes  

South Side Help Center 
https://www.southsidehelp.org/  

(773) 445-5445 
 
10420 S. Halsted St 
Chicago, IL 60628 
 
Lunes – Viernes  
9:00am – 5:30pm 
 
Se aceptan visitas sin cita 
previa. 

Asesoramiento, educación, 
programación infantil. 

Resilience 
https://www.ourresilience.org/programs-
services/  
 

4909 W Division St  
Suite 407 
Chicago, IL 60651 

Consejería virtual, defensa, terapia 
de trauma, intervención y grupos de 
apoyo. 

Descargo de responsabilidad: La mayoría de los lugares que ofrecen vivienda de transición solo aceptan 
solicitantes del sistema de entrada coordinada (CES). Para obtener más información sobre CES, consulte la 
guía de recursos de vivienda (Resource Guide_Chicago Housing_Spanish) o visite este sitio web: 
https://allchicago.org/coordinated-entry-system/ 

 


